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" De la animal la om

Corpul omenesc este o adevarata minune‘a naturii. Dar el nu s-a
ivit din neant, ci s-a formatin intervale lungi de timp, dezvoltandu-se
pana la forma si performanta actuale. ’

Omul se trage din maimutd?

Din secolul al XIX-lea, aceasta a devenit o intrebare importanta. Multi
oameni refuzd si-si imagineze c3 se trag din niste animale pe care le
vedem la gradina zoologica. Din punct de vedere stiintificinsa, aceasta
intrebare si-a primit raspunsul cu mult timp in urma. Omul nu s-a
dezvoltat din maimute care exista si in zilele noastre; nici macar din
maimute antropoide precum cimpanzeul sau gorila, care ne sunt cele
mai apropiate rude. Maimutele antropoide sioameniiau, in schimb, un
stramos comun. Aceastd specie a trait cu aproximativ 7 pana la 8
milioane de ani Tn urma. La vremea aceea, calea de dezvoltare s-a
bifurcat: o ramura a condus spre oamenii preistorici si spre oamenii
de azi, cealaltd spre maimutele antropoide care traiesc in zilele
noastre. Stramosul comun a disparut insa.




De la animal la om

De ce nu avem bland?

Pentru ca stramosilor nostri din savana
africand li s-a facut prea cald. De regula,
animalele erbivore din savana se odihnesciin
timpul pranzului, fiindca au suficient timp sa
"~ manance cand este ceva mai racoare. Si
animalele de pradd se odihnesc, pentru ca,
dupi ce au reusit sa vaneze, au suficienta
carne, care este mult mai hranitoare
decdt hrana vegetala. Stramosii
nostri insa erau obligati sa profite de
acest timp pentru a vana sau pentru
a aduna fructe. Mersul biped i-a
ajutat sa suporte mai bine caldura.
Doar capul le era batut de soare si, ca atare, a ramas protejat de
par. Parul a disparut de pe celelalte parti ale corpului. Tn schimb,
glandele sudorifice ale omului s-au dezvoltat fata de cele ale

maimutelor antropoide; transpiratia le rdcorea corpul.

W]

De ce avem mersul biped?

Ast3zi se considerd ca o schimbare a climei,
petrecutd in urma cu vreo 5 milioane de ani, a
constituit cauza mersului nostru biped. Clima a
devenit mai uscata, iar savana s-a extins mai
ales in Africa de Sud si de Est. Savanele sunt
intinderi de ierburi cu arbusti razleti. Pentru
maimutele antropoide, care trdiau in copaci si
se hraneau in special cu fructe, acest lucru a
fnsemnat ca& au fost nevoite sa parcurga dis-
tante mai lungi pana la sursele de hrana.

Spre deosebire de celelalte’mamifere, omul
se deplaseazd pe doud picioare.
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De la animal la om

Cercetdrile au ardtat cd mersul biped consuma cam cu o treime mai
putin decat alergarea pe patru picioare a cimpanzeilor de astazi.
Mersul vertical a oferit omului preistoric si alte avantaje: isi putea
descoperi sursele de hrana de la distante mai mari, dar isi observa
mai usor si concurentii la hrana, cum ar fi'leoparzii. Tn plus, cu
ajutorul mainilor, putea transporta mai multd hrand femeilor si
copiilor, era mai putin vulnerabil in fata animalelor de prad3 si, in
final, avea sanse mai mari de inmultire.

coloana vertebrala oasele bazmutur genunt:hu s; plc:oare{e
care trebu;e sa duca ogreutate mal mare ~

De cand existd oameni?

Parerile suntimpartite in ce priveste granita dintre maimut3 si om.
Afost o evolutie fara intrerupere de la stramosul-maimuta la omul
de astazi. in mod obisnuit, se considera ca fiintele din specia Aus-
tralopitecus reprezinta oamenii preistorici. Acestia au trait
impartiti Tn mai multe rase acum aproximativ 3 pana la
4 milioane de ani, in Africa de Sud si de Est, si
prezentau primele trasaturi umane. In primul rand,
mergeau in permanenta in pozitie verticald, dar cu
siguranta nu atat de bine si de repede ca noi. Erau
si mult mai scunzi si cantareau mai putin decét
oamenii din ziua de astdzi. Creierul lor nu-ldepdsea
cu mult pe cel al cimpanzeilor. Drept urmare, Africa
este numitd ..leaganul omenirii”.

Indltimea si infatisarea omului preistoric australopitec
comparativ cu omul de ast3zi.



De la animal la om

Abiain urma cu circa 2 milioane de anj au aparut fiinte cu un creier
remarcabil mai mare, capabile s3 confectioneze si s3 foloseascs
unelte.

Este omul ..incununarea creatiei"?

Omul, cu toate atuurile si neajunsurile sale, este
un produs al evolutiei, adic3 al adaptarii
speciei la conditiile respective de
mediu. Acest lucru ne leag3 de toate
celelalte vietuitoare de pe PEmant
si ne face sa fim o components a
imensei varietati a formelor de viata
de pe aceast3 planets. Creierul nos-
tru mare, cu capacitati uimitoare,
este deci mai degrab3 un produs
intdmplator al evolutiei, care s-a
dezvoltat spre o supravietuire mai
bund in natura.

Qricum, noi nu suntem singurele fiinte
istete de pe Pamant; si delfinii, elefantii
sialte animale s-au dovedit a avea inteligent3. In cele din urma, trebuie
dovedit dacd marimea creierului nostru reprezint3 intr-adevar un
avantaj. Poate c3 un vizitator extraterestru s-ar mira s gdseascd aici,
pe Pamant, fiinte suficient de inteligente Tncat s3 conceaps bombe
atomice, dar si destul de stupide incat s3 facs acest lucru.

Multe dintre :c‘a racte;iétic:ilé fc:or-put'u'i le datordm str3 mé‘sil‘dr:kndﬁ,tri .;
Mainile capabile s& apuce s-au dezvoltat de la prinderea crengilor. Ambii

ochi se afla in pozitie frontald si permit o vedere spatiald, astfel 4
incét un animal s3 poatd vedea bine creanga pe care sare fjed
nu greseasci. In plus, ochii percep culorile, astfel incat pot fi
deosebite fructele crude de cele coapte. ‘  '




Sangele si aparatul circulator
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.Sangele este o licoare speciald”, acest lucru il stia chiar si
marele poet si naturalist Goethe. Intr-adevar, acest lichid (la un
adult cam 5 litri], care circuld in permanent3 prin corp, preia o
serie intreagd de sarcini vitale.

Corpul este umplut cu sdnge?

Dac3 te tai la deget, curge sange. in ciuda acestui fapt, corpul nos-
tru nu este umplut cu sange, el nu curge liber prin tesut, nicin spatii-
le dintre organe, nici prin maini sau picioare. Numai in cazul
insectelor si al arahnidelor existd un lichid comparabil cu sangele
care umple intregul spatiu al corpului. La animalele

superioare acestora si la om, situatia este cu totul
alta: sangele curge prin tuburi speciale, asa-nu-
mitele vase. Toate vasele de sange din corp
formeaza un circuit de circa 100 000 de kilometri,
ceea ce arinsemna ceva mai mult decat dublul
ecuatorului! Unele vase sangvine sunt
destul de groase, altele mai fine decat

un fir de par. Capilarele de grosimea

unui fir de par alimenteaza
tesuturile cu oxigen si elimina
reziduurile. Peretii lor sunt atat
de subtiri, Tncat respectivele
substante pot trece prin ei.
Vasele mai groase sunt doar

Sistemul circulator din corpul nostru pentru transportul sangelui.

Cum functioneazd inima?

Inima este doar de marimea unui pumn, dar este vitald. Ea pompeaz
sange prin corp si alimenteazd toate partile corpului. Acest proces
incepe cu mai multe lunifnainte de a ne naste si dureaza pana la moarte.



Sangele si aparatul respirator

Tn timpul unei vieti obisnuite, ea bate cam
de 3 miliarde de ori!

Inima este un muschi gol pe dinauntru,
format din celule musculare deosebit

de performante si rezistente. Se con-
tractd de aproximativ 70 de ori pe
minut si pompeaza sangelein artere.
Acest proces se numeste sistola. Cand
se destinde, in diastold, se reumple cu
sange din vene. Niste ventile simple, de
forma unor clape, fac ca sangele s curgd in
directia corecta.

De ce este sdngele rosu?

Sub microscop, globulele rosii sunt niste formatiuni plate de forma
unei monede. O singura picatura de sange contine cam cinci milioane
de globule rosii in care se g&seste un colorant rosu complicat, o al-
bumin, care contine elementul chimic numit fier. Este vorba de
hemoglobind. Hemoglobina poate asimila si lega usor ox;genul cand
ajunge in pldmanin contact cu o cantitate mare de oxigen. Tn schimb,
il doneaza n tesutul in care este nevoie de oxigen. Preia in locul
acestuia dioxidul de carbon, care trebuie inlaturat, fiind un produs
rezidual, si il transportd in curentul sangvin spre pldman, unde
acesta ajunge in aerul de expirat. Sadngele bogat in oxigen
este deschis la culoare, cel cu dioxid de carbon este inchis, de un
rosu-alb3strui. De aceea, venele - prin care sdngele bogat in dioxid
de carbon se intoarce la inima - sunt de regula albastre.

Globulele rosii leagd oxigenul si il transportd peste tot in organism.
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Cum circuld
sangele prin corp?

Fluxul sangvin din corp formeaza
> doua circuite: circuitul pulmonar

keng sicelcorporal. Circuitul pulmonar
porneste din jumatatea dreapta a
inimii prin artera pulmonara si
duce spre plaman. Tn plaman,
sangele preia oxigenul si eliming
gazul nedorit, adica dioxidul de

ventricul
stang

ok carbon. Trecerea prin vasele
capilare din plaman, de dimensiuni

—_— foarte reduse, incetineste mult viteza
cavd inferioard aorts de curgere. De aceea, sangele se
intoarce la inim& prin vena pulmo-

Vasele de sange care pleacd de nara, sianume in jumatatea stanga a
la inimd se numesc artere. Cele inimii, care il pompeaza in circuitul
care aduc sdngele la inima se corporal. Artera care duce sangele

numesc vene.
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‘ Propruleba

de la inima se numeste aorta si are
grosimea unui deget. Aceasta se ramifica in vase, care alimenteaz3
diferitele parti ale corpului cu sdnge bogat in oxigen. Sangele din
corp, care este plin cu dioxid de carbon, curge prin sistemul de vene

inapoi spre inima. Venele incep sub form3 capilard in toate zonele

corpului si sunt legate direct de capilarele sistemului arterial. Se
unificd apoi formand vase tot mai groase si ajung in cele din urmafin
ventriculul din partea dreaptd a inimii. De acolo, sangele curge din
nou in circuitul pulmonar, si tot asa prin intregul corp.

de sange care
{ ;_snstemul arterlal:‘ al




